Pracovni list DI'KV ze njﬁ’iem
I W s vzdelavat

Politika je vSude — a tyka se i mé!

BRAINSTORMING

(10 min)

Co si predstavis§, kdyz se rekne politika? Popi$, co ti jako prvni vyvstane na mysl. Mohou to byt slova nebo
celé véty. MUze to byt film, osobnost, mohou to byt riizné situace, ale také pocity.

Slova nebo pojmy, které mé napadnou, kdyZz se rekne ,politika“:

Kdo chce sdilet, co si zapsal s ostatnimi ve tr'idé? A co naopak nezaznélo, ale napadlo vas v pribéhu diskuse?
ZapiSte si na tabuli, co se opakovalo. Co vite o pojmech, kterych jste se dotkli?

KDE VSUDE SE SETKAME S POLITIKOU?

(10 min)

Kdyz se fekne politika, vétSina lidi si pfedstavi jednani ve Snémovné, zpravy v televizi nebo politiky
v oblecich. Jenze politika ovliviiuje kazdou minutu naseho Zivota — je vSude kolem nas.

Politika neni jen o volbach nebo zakonech. Je o rozhodovani, pravidlech a moci — tedy o tom, kdo co
rozhoduje, kdo ma vliv a jak se véci nastavuiji. A s tim se setkavas denné, i kdyz si to mozna neuvédomujes.

Zamysli se nad tim, kde ve svém Zivoteé vidi$ politiku. Vyuzij seznam nize a ke kazdému bodu napi$ konkrétni
priklad situace, kde se podle tebe projevuje:

Rozhodovani, Pravidla Moc/Autorita

parta kamaradu

rodina

Skola

obec/mésto

silnice

obchod

instagram



Mozna jsi si pfi vyplhovani tabulky uvédomil/a, Ze politika neni jen o volbach nebo zakonech, ale i o tom, jak
se lidé mezi sebou domlouvaji, kdo ma jakou pravomoc a kdo za co nese odpovédnost. Politika je prosté
vSude tam, kde se rozhoduje — i kdyZ jde tieba "jen" o to, kdo urcuje pravidla ve vasi parté nebo kdy se
doma zhasina svétlo.

KDO MLUVI A KDO JE SLYSET?

(5 min)

Ne kazdy, kdo ma co rict, ma i moznost rozhodovat nebo byt slySet. V kazdé situaci — at uz v roding, ve skole
nebo v politice — nékdo rozhoduje nahlas, zatimco jini zlstavaji v pozadi.

Priedstavi si tyto situace. Kdo ma slovo a rozhoduje? A kdo neni slySet, ale chtél by k tomu také rici svlj nazor?

@ Rodina se domlouva, kam pojede na dovolenou.

@ Vymysli se nové narizeni ohledné toho, co maiji dostavat déti v materskych S§kolach k obédu.
@ Ti'ida ve Skole vymysili, za co utrati penize, které si vydélala b&hem Skolniho marketu.

@ Obec chce pokacet stromy v parku.

@ Vlada rozhoduje o zvyS$eni/danich na sladké napoje.

® Zemé EU vyjednavaji o snizovani emisi CO2.

JAK ZVEDNOUT (SVUJ) HLAS?

(5 min)
Jak by Slo zajistit, aby i ti, co nemaji takové slovo, byli slySet vic?

Vymysli alespoi 2 moznosti:

Podél se se sousedem o to, na co jsi presel. Sdilite podobné myslenky?

V kazdé situaci — at uz v rodiné, ve skole nebo v politice — nékdo rozhoduje nahlas, zatimco jini zGstavaji
v pozadi. Ale i ti, kdo nemaji hlavni slovo, maji pravo vyjadrit svlj nazor. Praveé proto vznikl institut rovnych
a svobodnych voleb — aby mél kazdy moznost byt slySen a ovlivnit, jak se spole¢nost rozhoduje.



CO MUZU DELAT, KDYZ JESTE NEMUZU VOLIT?

(10 min)

| kdyZ jeSté nemas volebni pravo, mas zpoustu moznosti, jak se zapojit do rozhodvaciho procesu na lokalni,

celosvétové i nadnarodni Urovni. Podivej se na seznam rtiznych éinnosti (mtZes$ doplnit i vlastni) a dopi$
k nim, jaké téma si dovedes piredstavit, Ze touto formou rFesi$ a proc.

@ Podepisu petici (od 15 let)

@® Zapojim se do Skolniho parlamentu

@ Budu dobrovolnicit

@ Ovéruju siinformace, hledam dalSi zdroje

@ Zorganizuji demonstraci, happening

@ Bavim se s ostatnimi o tom, co se déje. Zajimam se o jejich nazor.
@ Podporim organizace a osobnosti, se kterymi souznim

@ NapisSu dopis politikovi, zastupci obce

Kazda z téchto ¢innosti ti dava moznost vyjadrit svlj nazor, podporit dllezité téma nebo prispét ke zmeéné.
Zapojeni neni jen o hlasovani — je to o tom byt soucasti déni a neCekat, az nékdo rozhodne za tebe.

ZMENA K LEPSiMU

(5 min)

Kazdy z nas mUze prispét k tomu, aby se nase okoli stalo lep§im mistem. Nékdy staci jen maly krok — napad,
iniciativa nebo zména pristupu. Zamysli se, co bys chtél/a ve svém okoli zménit, proc¢ je to pro tebe dilezité
a jak bys to mohl/a uskutecnit.

Prostor na tento list je omezeny, ale své napady si mizes zapisovat i jinde.
Drzime ti palce na tvé cesté k lepsim zitrkim!



